DZIEN JADLOSPIS PORCIJA
Zupa krem z soczewicy czerwonej z
grzankami petnoziarnistymi na
PONIEDZIALEK ‘(’SVV;NELZ_G warzywnym — ;g;sooe
58.09.2026 otgbki z ryzem i pieczarkami
Sos pomidorowy 80G
Ciastko zbozowe Sante 1SZT
Woda z cytryna 200G
Alergeny: 1,9,
Zupa burac%kowa z ziemniakami na 950-300G
wywarze miesnym
Kluski z miesem okraszone mastem  |250G
Surdéwka z kapusty kiszonej z
WTOREK 100G
marchewka
29.09.2026
Mus owocowo -warzywny (marchew-
1SZT
truskawka)
W i ki
oda nllegazowana z dodatkie 200G
pomaranczy
Alergeny 1,7,9,3
Zupa rosot z makaronem nitki 250-300G
$RODA |I:l/|a|esmk||- z sere(mJf . 2SZT
30.00.2026 |/ -> MalnoWy twiasny wyrob) 2 150G
malinami swiezymi
Woda niegazowana 200G
Alergeny: 1,7,9,
Zupa plecza.rkowa z kaszg kus - kus na 950-300G
wywarze miesnym
CZWARTEK Eofytka f : iggg
1.10.2026 ulasz wotowo-wieprzowy .
Satatka z kapusty czerwonej 100G
Sok burak - jabtko
Woda niegazowana 200G
1,7,9,
Zur.)a ryl:?na z pstrgga z makaronem 950-300G
gwiazdki
PIATEK Ea{cliihy o.|rc|)zdzowe z jabtkiem 200G
5 10.2026 .a atka wieloowocowa 100G
(jabtko,gruszka,nektaryna)
Herbat li i b
erbata malinowa na zimno bez 200G

cukru

1,7,9,4




*jadtospis moze ulec zmianie



